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OBJETIVO 

Fortalecer las capacidades de los emprendedeores para 
tomar decisiones financieras informadas frente a 
escenarios reales de riesgo, variación de ingresos y 
presión de costos, protegiendo su sostenibilidad 
economica en el tiempo. Que los participantes aprendan 
a registrar de manera sencilla y ordenada los ingresos y 
gastos de su emprenedimiento como base para el control 
financiero y la toma de decisiones informadas. 

TIEMPO DE EJECUCIÓN 2 horas 
 

1. Descripción metodológica del taller 

 
El taller se desarrolla bajo una metodología vivencial, reflexiva y de aplicación práctica, diseñada 
específicamente para aterrizar conceptos financieros clave al día a día de los emprendimientos 
locales. El proceso inicia con un bloque de sensibilización donde se discute la sostenibilidad 
financiera y el peligro del desorden administrativo, utilizando la reflexión colectiva para entender 
cómo la falta de control puede consumir silenciosamente el patrimonio. Posteriormente, se pasa a 
una fase analítica y técnica de costeo y fijación de precios, donde se guía a los participantes para 
que identifiquen sus costos reales tanto directos como indirecto y reconozcan el valor de su propio 
tiempo para evitar la descapitalización del hogar. En esta etapa se introduce de manera sencilla la 
fórmula del precio justo, contrastando la noción intuitiva de cobrar con un método estructurado que 
asegura la recuperación total y el margen de utilidad. Finalmente, el taller adopta un enfoque 
práctico y de protección comunitaria centrado en la educación financiera y la contabilidad básica 
ordenada; aquí, se entrena a los asistentes en el uso de registros simples de ingresos y egresos, y 
se promueve el cumplimiento de la regla de oro de separar las cuentas personales de las del 
negocio para garantizar el sostenimiento financiero de sus unidades de negocio. 

Desarrollo del taller: 
 
El encuentro inició con la bienvenida a los participantes y el registro de la asistencia. 
Seguidamente, se socializaron el objetivo del encuentro y las temáticas a desarrollar en cada 
momento del taller. 



 

 

 
2. Estructura y Momentos del Taller 

 
Momento 1. Diagnóstico y Sensibilización: en este momento se hace una reflexión sobre la 
importancia de la sostenibilidad financiera. Se abre el espacio con preguntas orientadoras 
basadas en la guía metodológica: ¿Qué decisiones financieras me han puesto en riesgo alguna 
vez?, esta pregunta generó una conversación guiada sobre momentos críticos del 
emprendimiento, en donde los participantes aportaron experiencias que han tenido y como las han 
sorteado; finalmente se hace la reflexión sobre entender que la sostenibilidad es la capacidad de 
mantenerse vivo y crecer en el tiempo, lo cual se logra cuando la administración de los recursos 
se manejan de manera ordenada. 

Momento 2. Conoce tus costos reales: en este momento los participantes aprenden a identificar 
la estructura real de costos del negocio, se orientó en la clasificación de los gastos, utilizando 
ejemplos de los negocios locales, se enseña a dividir los egresos en dos grandes categorías 
costos directos: (Materia prima y mano de obra de producción). Costos Indirectos: (gastos de 
energía, transporte, arriendo, mantenimiento, etc.), y se hace énfasis especial en que el trabajo 
que aporta cada emprendedor en su negocio tiene un precio. Se genera una reflexión profunda 
sobre cómo ignorar el valor del tiempo propio provoca una descapitalización silenciosa del 
patrimonio. 

 
Momento 3. El Precio Justo y las Cuentas Claras: en este momento se orientó sobre la 
importancia de aplicar fórmulas técnicas de fijación de precios y aprender a registrar el dinero. 
Para esto se realiza un ejercicio colectivo en pizarra utilizando una estructura técnica básica 
Precio = Costos Directos + Costos Indirectos + Margen de Utilidad. Se analizan los tres pilares del 
precio: la recuperación total de lo gastado, el margen para reinvertir y el valor percibido por el 
cliente por la calidad del producto. 
Se orienta de forma lúdica no mezclar el dinero del hogar con el dinero del emprendimiento para 
dar un mejor manejo al recurso económico tanto del negocio como de la familia, esto hace que las 
cuentas sean claras y se puedan tomar decisiones financieras de mejora en el negoció. 

 
Momento 4. Herramientas de Control (Registros de ingresos y gastos) en este momento se 
orientó sobre la implementación de un sistema de registro básico de cuentas, el cual se llamó 
construyendo mi libro de caja. Se diseña un formato en papel bon basado en la plantilla del 
documento (Fecha, Detalle, Entradas, Salidas, Saldo). Los participantes realizan un simulacro de 
registro con transacciones cotidianas (ej. venta de producto, compra de insumos, pago de 
transporte) para que los emprendedores puedan llevar el control real de cuanto entra y cuanto sale 
en su día a día. 



 

 
3. Descripción de Logros obtenidos durante la sesión de trabajo 

 
Durante el desarrollo de la sesión, se logró la participación activa de los asistentes a través de un 
intercambio de saberes que facilitó la construcción colectiva de conceptos clave. Asimismo, los 
participantes fortalecieron su capacidad para calcular precios con criterios reales, identificar los 
costos de sus negocios y valorar el trabajo que desempeñan dentro de sus emprendimientos. 
Adicionalmente, comprendieron la importancia de separar las finanzas del hogar de las de la 
empresa y practicaron el registro básico de ingresos y egresos. Finalmente, reconocieron una 
buena administración como una herramienta fundamental para el éxito y crecimiento del negocio 

 
4. Análisis y Conclusiones 

En conclusión, el taller permitió que los participantes identificaran la sostenibilidad como la meta 
real para asegurar la supervivencia y el crecimiento de sus negocios a lo largo del tiempo. 
Asimismo, interiorizaron la importancia de valorar su propio trabajo, entendiendo que el tiempo y 
esfuerzo invertidos constituyen un costo que debe ser remunerado. En cuanto a la asignación de 
precios, comprendieron que estos deben calcularse sumando los costos directos, indirectos y el 
margen de ganancia para garantizar la recuperación total del capital y la capacidad de reinversión. 
Finalmente, reconocieron que separar estrictamente las cuentas del hogar de las del negocio, 
junto con el registro diario de ingresos y egresos, son prácticas indispensables para tomar 
decisiones financieras informadas que impulsen el crecimiento de sus emprendimientos 
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